Domaci hospic

Postarat se o blizkého umirajiciho €lovéka doma
mize byt vy€erpavajici. Je to ale zarover jedinecny
dar, ktery mu mazete dat. Na$ profesionalni tym
zdravotnik pecuje 24 hodin denné 7 dni v tydnu
o0 nevylécitelné nemocné pacienty v konecné fazi
jejich Zivota, ktefi chtéji it a dozit doma.

Podminkou pfijeti do péce je bydlisté nemocného
do 30 km od Ceréan, pacienttiv informovany svo-
bodny souhlas s péci, schvaleni Zadosti lékafem
Domaciho hospice a pfitomnost pecujici osoby,
ktera muze a chce celodenné pecovat. Tato osoba
muze Cerpat pfispévek na osetrovani clena rodiny
po dobu 90 dni.

Sluzba Doméciho hospice je pro klienty zdravotni
pojistovny VZP, VoZP, OZP, ZP Skoda a ZPMV zcela
zdarma.

Kontaktujte nas:

L] 734 435 033

£ domaci@hospic-cercany.cz

A www.hospic-cercany.cz

Terénni
odlehcovaci sluzba

Nasi asistenti pecuji v doméacim prostredi o ty, jez
jsou z diivodu véku, dlouhodobého onemocnéni
¢i zdravotniho postiZzeni zavisli na pomoci druhé
osoby.

Pomadhaji se zajisténim hygieny, s podanim stravy
a se zvladanim béinych dennich tkont. Poskytuji
pomoc a podporu pri chizi, doprovazeji na nakup,
nabizeji aktivizacni Cinnosti a spole¢nost béhem
dne. Blizkym pecujicim osobam zaroven poskytuji
¢as na odpocinek ¢i vyfizeni nezbytnych zalezi-
tosti. Nase péce vychazi z prani klienta a aktualni
situace v roding, péci planujeme spolecné.

Sluzbu poskytujeme v pracovni dny od pondéli do
patku vidy od 8:00 do 16:00 hodin v misté bydli-
§té klientl, které neni vzdalené vice nez 20 km od
Ceréan.

Kontaktuijte nas:

L1731 480 350
R terenni0S@hospic-cercany.cz

A www.hospic-cercany.cz

. [605276 114

Pujcovna
kompenzacnich
pomucek

Potfebné pomicky (invalidni voziky, choditka,
prenosné toalety, antidekubitni pomiicky a ma-
trace, elektrickd polohovaci Gzka, koncentrator
kysliku...atp.) slouZi ke zvy3eni samostatnosti pa-
cienta a zvySuji kvalitu jeho Zivota. Pomiicky lze
vyzvednout pfimo v pujéovné nebo Vam je dove-
zeme domU prostrednictvim sluzby Asistenéniho
auta. Naulime Vas pomucku pouivat a pokud
bude potfeba, uvedeme ji do provozu (zapojeni,
montaz).

Kontaktuijte nds:

= p'u-i't‘dima@hnspic-tertanv.cz

A www.hospic-cercany.cz

¥ Jana Nohy 1352, Benesov
Oteviraci doba:
PO, ST 8:00 - 16:00 |
PA  8:00-12:00



Foto: Petr Zidek

Asisteninauto

Odvezeme Vas kamkoliv potfebujete. Obsluha
vozu pomahd klientovi pfi nastupovani a vystu-
povani z vozu, pfip. ho i doprovodi. S fidicem je
téZz moiné dommluvit Cekani a odvoz zpét.

Sluzbu Asistencniho auta lze vyuzit v pracovni
dny od pondéli do patku od 8:00 do 16:00 hodin
(mimo provozni doby dle domluvy) a je hrazena
klientem.

| & 731 480 350
(A terenni0S@hospic-cercany.cz

A www.hospic-cercany.cz

Q Kontaktujte nds:
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KDYZ PECE 0

NENi DO

Nékdy to doma prosté nejde.
S nami mate moznost dopiat svému blizkému
i tak co moina nejlepsi péci.

TRI, 0.p.s
Sokolska 584, 257 22 Cercany

& 317 777 381
R tri@hospic-tercany.cz
A www.hospic-cercany.cz
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Foto: Pa\.rél Ovsl

CHCI O SVEHO BLIZKEHO
PECOVAT DOMA

Tym odborné vyskolenych pracovnika
 bude dojizdét k Vam domi
a s péci Vam pomuze, poradi, podpofi Vas.

TRI, 0.p.s.
Sokolska 584, 257 22 Certany

& 317 7717 381
Etri@hospic-cercany.cz
A www.hospic-cercany.cz



Luzkovy hospic
Pfijimame nevylécitelné nemocné pacienty, kteri
potiebuji ulevu od bolesti nebo jinych zavaznych

symptomi sniZujicich kvalitu Zivota, a domaci
péce v jejich pfipadé neni moZna nebo nestaci.

O umisténi v nasem zafizeni muZe pozadat kaidy
(bez ohledu na vék, finanéni moZnosti a misto by-
dlisté) kdo je v termindlnim stadiu onemocnéni
jak s diagnézou onkologickou, tak neonkologickou
(napt. srdeéni selhani, neurodegenerativni one-
mocnéni, a pod.) a vyZaduje s ohledem na kom-
plexnost pritomnych télesnych pfiznaki a psycho-
socialnich & spiritualnich potfeb specializovanou
paliativni (Glevnou) l1é€bu a péci.

Hospic Dobrého Pastyfe disponuje 21 jednolui-
kovymi a 2 dvoulGzkovymi pokoji s vlastnim so-
cialnim zarizenim a pfistylkou. Rodinny pFislusnik
zde miuze byt ubytovan pfimo na pokoji se svym
blizkym.

9

Kontaktujte nas:

€ 317 777 381
Ll 731 461 124

(R luzkovy@hospic-cercany.cz

A www.hospic-cercany.c
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Pobytova
odlehcovaci sluzba

Poskytujeme celodenni kompletni péci tém,
o které je jinak pecovano v jejich domacim pro-
stfedi. UmozZnujeme pecujicim osobdm odpodi-
nout si, nabrat sily i vyfidit si neodkladné zile-
Zitosti s védomim, Ze je o jejich blizkého dobfe
postarano. Prijimame dospélé uzivatele z celé re-
publiky na dobu max. 90 dn{i za kalendafni rok.

Osobni asistenti pomGzZou klientiim se v&im, s &im
pomoc potfebuji — s hygienou, oblékanim, stra-
vovanim, ale také se s nimi projdou po chodbé
¢i zahradé a popovidaji si s nimi. Re#im dne neni
nijak pevné dany, domlouvame se na ném s klien-
temis jeho rodinou a snazime se pfizpsobit jeho
zvyklostem. Uzivatelé sluiby se mohou G&astnit
programu Centra dennich sluZeb, pujcit si knihy
v knihovné, navitivit kavarnu, posedét v zahradé
nebo v atriu a dvakrat v tydnu navstivit méi v kapli.

Kontaktujte nas:

[ 734 435 118
£ pobytovaOS@hospic-cercany.cz

A www.hospic-cercany.cz
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Potiebujete
poradit a podporit?

Jsme zde pro vSechny, ktefi potirebuji poradit a po-
drZet v nepriznivé Zivotni situaci. Nase sluzby jsou
vidy diskrétni a maze je zdarma vyuzit kazdy clo-
vék, ktery se ocitl v obtizné Zivotni situaci.

Pomahame pecujicim osobam planovat jednotlivé
kroky péce o nevylélitelné nemocného pacienta,
snazime se pfipravit je na ztratu svého blizkého
a nasledné se s ni vyrovnat.

Pro nase klienty zajistujeme bezpecné a podpurné
prostfedi. Seznamujeme je s jejich pravy a povin-
nostmi, které jim pomahame napliovat.
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Odborné socialni poradenstvi:
D 7}_1 461 124
g poradna@hospic-cercany.z

Psychologicka pomoc:
& 317 777 381
2 psycholog@hospic-cercany.cz

Pomoc duchovniho
Vam zprostiedkujeme na telefonnim isle:
(1731 461 124




