Odpady
Jak na né

Produkce odpadu provazi lid-
skou &innost jiZ od pravéku,

v poslednich desetiletich ale
jeho mnoZstvi enormné narostlo
a stava se pro planetu obrov-
skou zatéZi. Davodem je vy-
soka nadvyroba a neschopnost
vyuzivat dobie materialy. Jak
nakladat s odpadem a proé t¥i-
déni nerovna se recyklace? Ptali
jsme se Martina Hobrlanda,
zakladatele internetového pro-
jektu trideniodpadu.cz.

Jak dlouho se lidstvo

s problematikou likvidace
odpadu potyka?

0d doby, co se lidstvo usadilo, od tzv.
zemédélské revoluce, ale dlouhou
dobu se to vzhledem k velikosti
lidské populace prilig nefesilo. A%

v 70. letech 20. stoleti se likvidace
odpadu kwiili chovani vyrobcti a kor-
poraci vedoucimu k poskozovani
Zivotniho prostiedi zadala vice Fesit.

Je moZné vzniku odpadu
predchazet?

Urtité ano, ale ne tak, jak to dé-
lame ted - my ten problém fegime
od konce, ptitom vznikd, uz kdy# se
ty véci vyrabéii.

Musi zmé&na pf¥ijit seshora nebo
miize kaZdy jednotlivec néco
zmeénit?

Zména seshora piijit miZe téeba

v podobé nové legislativy, ale ja

si myslim, Ze ta zména musi pfijit
hlavné ze dvou jinych smért. Jed-
nak je to procitnut{ spole¢nosti jako
takové, uvédomit si, co nakupuii,
kde to nakupuji, z &eho je to vyro-
beno, kde se to vyrobilo, co se s tim
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stane, aZ to doslouZi, Zadruhé bych
otekaval, Ze neudrzitelna situace
kolem dopadu na Zivotni prostiedi
povede k sebereflexi velkych korpo-
raci a ty pak mohou v rdmci osvéty
a v samotném aktu sniZovan{ od-
padu byt mnohem pFinosnéjsi ne%
regulace ze strany statu & EU.

Naznaéil jste, Ze vyhozenim
do popelnice pro nas
cesta odpadu konéi, ale
ve skuteénosti teprve zaéina.
Jaké mame moZnosti nakladani
s odpadem?
Takovou mantrou soutasnosti
je recyklace. V podstaté je to ale
velmi nevyvinuty obor, protoze
jsme schopni recyklovat opravdu
jenom malé procento materiala.
Zasadni je uvédomit si, co védély
uz nade babitky, a to, Ze zakladem
je prodluZovani Zivotnosti. Kdy#
nétemu prodlouZim Zivotnost, tak
jednak uetfim penfze a zdroven to
nemusim kupovat znova, takze se
to nemusi vyrobit. To je samoziejmé
velmi téZké napt. v textilnim pri-
myslu, ktery je jeden z nejvétsich
znetistovatell Zivotniho prostiedi,
kde ty véci nevydrzi, a i kdyhy, tak
zde mame vliv médnich trendd.
Podobné u elektroniky se vyrobctim
nevyplatf vyrabét zatizeni, aby
dlouho vydrZela, protoze dobfe védi,
Ze telefon, ktery si dnes koupim,
mi - pokud by vydrzel 10 let - bude
k ni¢emu, protoZe uZ za 5 let ne-
bude zvladat novy opera¢ni systém.
Problém je, Ze neumime vyuZivat
materialy, nechdpeme jejich hod-
notu a sniZovanim jejich kvality
piichazime o spoustu materiali.
Upcyklace je termin, pod kterym si

Martin Hobrland

Odpadové problematice se vénuje
jiZ od roku 2007, kdy uved! do pro-
vozu internetovy projekt trideniod-
padu.cz, jehoZ prostfednictvim

se snaZi popularizovat tematiku
odpad racionalnim pfistupem

a upozorfiovat na skuteénosti,
které jsou mimo béZnou rozliSovaci
schopnost vétSinové populace. Je
autorem publikace 7 padu odpadu
a nékolika knizek s humornou
tematikou. Zajima se o vyuZivani

a zneuzivani environmentalnich
témat v marketingu, reklamé a PR.

vétsina lidf predstavi pre$ivani kal-
hot na kratasy a takové to doméci
tvoreni, ale skutetn4 upcyklace

je vlastné tvorba nového materia-
lového zdroje. V klasické vyrobé
potfebujete vytéZit, vyrafinovat &i
sklidit material a ten ziskava hod-
notu az prodejem. U upcyklace jde
o to, Ze vyuZijeme materidl, ktery
slouzil napt. jako pneumatika, a po-
uZijeme ho na néco jiného, tieba
na plochu sportovi$té. Hodné se to
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tykd materiald, jako jsou stanové
celty, obecné vojenského materialu.
DileZité je ale Fict, Ze ten vyslouZily
materil od nékoho odeberu ditv,
nez se stane odpadem, a za¢nu

z néj vyrabét néco jiného. To zna-
mena4, Ze ve srovnani s klasickou
vyrobou odpada nutnost vyroby ¢i
sklizn& nového materilu,

Jaky je tedy rozdil mezi
recyklaci, upcyklaci

a downcyklaci a ktery proces
by maél pfeviadat?

U recyklace se pohybujeme doko-
letka - zpracujete PET, vyrobite .

z toho drt a z té se zase vyrobf

PET. Pfi upcyklaci se pouZije jiZ
vyrobeny materidlovy zdroj jako su-
rovina pro novou vyrobu, pro novy
material. U downcyklace hodnota
materidlu klesd, vznika horsf mate-
ridl neZ ten ptivodni, vyuZiva se pak
vétinou ve stavebnictvi.

Recyklace neni nic nového, re-
cyklovalo se uz i v antice. Kdy# to
velmi zjednodusim, pokud by doglo
ke shodé vyrobct balené vody, ze
budou pouzivat jenom &iry PET, bez
barveni apod., pak by recyklace
meéla smysl, protoZe zpracovatelé
majf zajem o ¢isty PET bez barviv.
Upcyklace v primyslovém metitku
je z téchto postupi optimalni, ale
tézko uchopitelna, protoZe aby se
zdroje mohly pouzivat, je t¥eba jich
mit velky dostatek. Spise si mysl{m,
Ze fedenf je nékde v budoucnu.

Kolik odpadu vyprodukuje
primérna Eeska domacnost?
To se podle mého nazoru neda jed-
noduse ¥ct. Uvadéné statistiky jsou
mimo realitu. Aby davaly smysl,

musely byt fict, napt. kolik vypro-
dukuje prameérny singl, kolik par,
kolik vyprodukuje tfi- étyfélenna
rodina. Druhy problém se statisti-
kou je, Ze odpad nikdo nevazi, ne-
pocita, neméid, a taky je otazka, co
v8echno se do statistiky zapotita. Je
odpad to, co je v odpadkovém kosi,
nebo i to, co se hodi do kontejneru
na tHdény odpad? Je to velkoob-
jemovy odpad, jsou to i odpadni
vody? Je tam spousta proménnych.
Z vlastni zkugenosti ale miZu
Fict, Ze objem odpadkového kose
se miiZe u t¥i¢lenné rodiny sniZit
0 40 %, pokud ¢lovék zatne tiidit.
Samoziejmé dale zéleZi, zda ma do-
macnost moZnost tHdit jen klasicky
obalovy material nebo i separovat
bioodpad. KdyZ se totiZ podivate,
z ¢eho se odpad sklad4, tak jsou to
vlastné v3echno obaly nebo zbytky
jidla, ptipadné néjaké kosmetické
produkty.

Je souéasné mnoZstvi odpadu
udrzitelné?

J&4 bych to moZnéa pteformuloval

a zeptal bych se, jestli je nase vy-
roba a spotfeba udrzitelnd, protoze
odpady jsou jenom logickym né&-
sledkem vyroby. Cokoliv se vyrobi,
se stane odpadem. Je obrovska
nadvyroba, to nenf udrZitelné, a to
ani pfi snaze o ekologickou vyrobu
nebo ekologické produkty, protoZe
kaZdy vyrobek za sebou neché né-
jakou stopu v té&zbé, pti vyrobé atd.
V prvni fadé se tedy musime sou-
stredit na zatatek fetézce - vyrobu
a spotfebu.

Mate pocit, Ze pandemicka
situace by mohla mit pozitivni

efekt na problém s mnoZstvim
odpada?

Myslim, Ze jsme tam, kde jsme byli,
akorat jsme tam dosli jinou ces-
tou. S krizi ptisel obrovsky néval
jednorazovych obali. At uz to jsou
kelimky, hnédé PET lahve na pivo,
které jsou trochu problematické
na zpracovani, atd. Také posilily
e-shopy jako jeden z producentti
obala, ktery musf uZ jednou zaba-
leny produkt znovu zabalit do dal-
§iho obalu...

Posledni rok nam navic

v domacnostech vznika velké
mnozZstvi nového typu odpadu
- rousky a respiratory, popf.
domaci antigenni testy. Jak
likvidovat tento odpad?
Teoreticky se jedna o odpad
infekéni. Na jeho likvidaci se

v nemocnicich a zdravotnickych
zafizenich klade obrovsky duraz.
Likviduji to specializované firmy
ve specidlnich spalovnéch. Do-
méci odpad infekéni legislativa
nezn4, takze to lidi hazi normalné
do smi%eného odpadu, vali se to
po zemi. Dodne$ka statnf instituce
nebyly schopné lidem smysluplné
poradit, kam s tim. Optimalnf za da-
nych podminek je to doma zabalit
do mikrotenového satku a hodit to
do smésného odpadu. A nenechavat
pytle nikde okolo popelnic.

Cesi jsou mistFi ve tFidéni
odpadu. Jaké mnoZstvi
vytfidéného odpadu se u nas
skutecné zrecykluje?

Cesi jsou t¥{diéi, protoZe t¥{dime
hodné, otazkou je, jestli dobte.
EKOKOM, ktery ma u nias mono-
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pol na sbér obalovych materiali,
vytvoril dojem, Ze tiidéni odpadu
je alfa omega v3eho, ¢imZ kontra-
produktivné docilil toho, Ze lidi
tiidi véci, které jsou netfiditelné.
Kdyz se podivate na kazdy kontej-
ner, tak tam je napsano, co se tam
ma hazet, a to se taky zrecykluje.
Cokoliv tam hodite jiného, se vy-
tadi a spali.

Napt. u plasti se recyklujf vetsi-
nou PET lahve, tvrdé obaly od dro-
gerie a plastové félie. U papiru je
zajem o lepenku, ktera je velmi
dobfe zpracovatelna. U skla se asi
da fict, Ze co se vytidi, se zrecy-
kluje, ale myslim si, Ze mnohem
lepsi byly vratné obaly. Kdyz ¢lovek
vratil obal, potad to byl obal, kdeZto
ted ten obal rozbijeme, abychom ho
mohli vyrobit znova.

Je lepsi tFidit s chybami nebo
radéji netfidit vibec?

Ja si myslim, Ze je lepsf t¥idit jenom
to, co se tiidit ma, takZe ti{dit min
a lip. Cokoliv co do kontejneru
nepatii, zvySuje zpracovateliim od-
padu néaklady.

Které jsou nejéastéjdi chyby
pfi tfidéni?

Dnesnim velkym problémem

jsou bioplasty, které tasto nejsou
opticky rozeznatelné od jinych
materiald, napt. od PET. Trdit
bioplast do kontejnert na plast je
$patné, pati{ do smésného odpadu.
Dalsi chyba je, Ze do kontejneru

na textil se hazeji véci, které jsou
znicené a nenositelné, coZ vede

k downcyklaci textilu, misto aby se
prodal a nosil dél. Chybou je také
héazet do &irého skla sklo barevné,
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znehodnocuje ho to a komplikuje
to dotiidéni. V neposledni fadé je
Spatné hazeni Zivotisného odpadu
do bioodpadu.

Podstatné také je, aby se zmen-
$il objem odpadu, aby se net#idil
vzduch. To znamena seslapnout
PET lahve, rozfezat kartonové kra-
bice apod. Pak se jich vejde do kon-
tejneru vic.

Bioplasty jsou ted moderni,
tvafi se, Ze jsou ekologiétéjsi,
udrzitelnéjsi - je to skuteéné
tak?
Nase nendavist k syntetickym plas-
tiim je neopravnénd, protoZe diky
nim Zijeme tak levné a pohodlné.
Plast je upfimné fe¢eno genialn{
vynalez, my s nim akordt neumime
zachéazet, to je nas problém.
Bioplast neni ekologicky ma-
teridl, jenom nam ¥ik4, Ze to bylo
vyrobené bud prevaZné (vétsi-
nou), nebo zcela z biosloZky. Pi-
vodni plasty byly vlastné na bazi
bioplastii, ale byly piili§ drahé.
V principu Zadny jednorazovy obal
nemuiZze byt ekologicky (i kdyz je
vyrobeny ze sebevic ekologického
materialu), protoZe je jednorazovy.

Na obalech je spousta symbold,
které by nas mély navést,

kam dana véc patfi poté, co
doslouzi. Jak se v nich vyznat
a nezblaznit se z toho?

Znaceni se hodné zanedbalo, do-
stavajf se sem znaceni z Asie, ktera
v Evropé nejsou znama. Ja si mys-
lim, Ze musf nastoupit vrozend byst-
rost - poznam, co je PET, co je tvrdy
obal od drogerie, igelit, a u toho
zlistat. Ostatnf hodit do smi$eného

odpadu a nesnazit se to sloZité stu-
dovat.

Je nutné obaly pFed tFidénim
vymyvat?

Veskery odpad se dotfiduje a potom
Cisti, takZe kdyZ tam zbyde trochu
piva nebo 3tavy, ono to nevadi. Co
samoziejmé vadi, jsou chemické .
latky ve smyslu tieba barev, #iravin, -
fedidel, coz by se vlastné do t¥idé-
ného odpadu ani hazet nemélo.

Plastové tasky a pytliky

v obchodech nahrazuji
papirové. Jsou ekologi&téjsi
alternativou, jak je
prezentovano, nebo jde

o tzv. greenwashing?

Prozili jsme si obdobi nendavisti viiéi
plastiim. Myslim si, Ze kolem téch
tasek se strhl naprosto zbyteény
humbuk, ktery podle mé zastinil
podstatné&jsf véci, jako je otazka
mikroplastii. Supermarkety nau-
¢ily zdkazniky si tasky brat. Dnes
jsme vlastné v situaci, kdy taska uz
neni jenom prostiedek k odnosu
néakupu, ale ona je zboZi a stava se
reklamnim nosi¢em.

Myslim si, Ze to je zdkaznikova
volba, kdyz prosté chce, tak at si
tu tasku (plastovou &i papirovou)
koupi, protoZe on tu tasku mtZe
znova pouzit. J4 si je tfeba beru,
protoZze do nich davam t¥dény
odpad. KdyZ nebudu mit tyhle
tadky, tak budu muset jit do droge-
rie koupit si pytle na odpad.

Kdy se u nas zacalo s recyklaci
a jak tento proces probiha?
Svymi zptisobem recyklujeme,
upcyklujeme a znovu pouZivame



odjakziva. Velky boom ale pii3el
po revoluci, kdy se zadalo s tiidé-
nym shérem a ve vét$i mite se za-
taly pouZivat plasty.

Proces se riizni podle materidlu.
Materiali, které jdou opravdu zre-
cyklovat, je malo. U plastu, papiru
nebo skla se d4 Fict, Ze se odpad
nékam sveze, dotfidi a nasledné se
materiél bud prod4, nebo odedle
k dal8imu zpracovani. V ptipadé pa-
piru dochazi k rozmadeni a rozvlak-
néni, plast se drti a vznikla drt se
vétsinou prodava dal, sklo si berou
sklarny k dalsi vyrobé skla.

Jina véc jsou hotové produkty, *
které se skladaji z vice materialq,
jako napt. elektroodpad nebo
baterie. Tomu se recyklace moc
tikat ned4 - nemtZeme vzit tele-
vizi, hodit ji do néjakého piistroje
a ¢ekat, Ze vyleze nova. Musi se
demontovat a oddélit sloZky, tasto
je to problematické, protoZe plasty
v elektronice museji obsahovat tzv.
zpomalovade hoteni, takZe nejdou
recyklovat s b&znym plastem.

Zni to komplikované. Které
jsou hlavni bariéry pro
efektivni recyklaci?

Aby cely ten byznys fungoval,
musi byt Zivotaschopny, tzn.
vzniklé recyklaty musi byt pro-
dejné. To je problém. Cena recy-
klatu dost ¢asto prevysuje cenu
tzv. panenské suroviny, tj. nové
vyrobené. Je tedy potfeba to n&jak
dartiové zvyhodnit nebo napt. pre-
ferovat ve vefejnych zakazkach.
Materidly se navic nedaji recyklo-
vat donekonetna, a to ani sklo,
dostavaji se do néj rizné pfimesi,
které sniZujf kvalitu.

Dalsi problém je, Ze recyklaéni
zavod je vlastné fabrika, a je tfeba
zvazit, zda pti recyklaci nezptisobi
svym provozem vic $kody, neZ pti-
nese uzitku.

Poslednf bariérou jsou samotné
technologie. Jsme schopni zrecy-
klovat malé procento, nebot aby
méla recyklace smysl a vyplatila se,
musi byt dost materialu a vhodnych
technologif.

Je moZné Fict, Ze recyklovany
material rovna se ekologicky
material?

V Zadném piipadé. Je ekologittéjs,
respektive méné $kodlivy. Odpada
totiZ nutnost dalsi tézby, ale to je vie.

Takze kdyZ si jdu néco

koupit, ma mou spotifebu
néjak ovliviiovat to, Ze to je

z recyklovaného materialu?

J4 si myslim, Ze to nepomiiZe celkové
problematice s odpady, ale zméni
to jinou hodné zasadni véc - nase
mysleni. Jak fikal Einstein, Zadny
problém nevyfe$ime, kdyZ k nému
budeme ptistupovat stejnym mysle-
nim, jako kdyzZ jsme ho zpisobili.

Jaky obal preferovat, kdyz
neni zbyti?

Nejlepsi obal je Zadny obal, ale
jinak navrhuji zapojit pfirozenou
inteligenci a intuici. KdyZ neméam
nikde okolo kontejner na drobny
kovovy odpad, tak si nekupuji ple-
chovky, ale sklo. Jsem ptesvédéen,
#e stadi opravdu malo - zménit
doma néjaké navyky, porozhlid-
nout se, kde je jaky kontejner nebo
sbérné misto. Kdyz to malo udéla
velké mnoZstvi lidi, uZ to neni malo.

Recyklace se rozsifila

od 90. let. Jaka je historie
upcyklace?

Upcyklace ve smyslu, Ze néco po-
uZijete na néco jiného, neni nova
zaleZitost. Primyslové upcyklace
u nas oproti svétu trochu zaspala,
zatala se objevovat zhruba na pfe-
lomu milénia.

K upcyklaci jsou potteba dvé
zdkladni véci - mit zdroj a napad.
Upcyklace se nejvic objevuje v ka-
tegorii mdédnich dopliiki - to jsou
razné tagky, opasky, penézenky,
batohy. Taky se to pouZiva v na-
bytkarském pramyslu, ale tam jde
o opravdu exkluzivni véci.

Osobné si myslim, Ze na princip
upcyklace se bude postupné vice
ptechazet, protoZe materiala,

o které ptichazime recyklaci tim,
e je zni¢ime a znova vyrobime, je
hrozné moc.

Je néco, co byste chtél dodat?
Nezminili jsme remanufacturing,
u nas tomu fkame repas. To je ge-
nialni véc, kterou vymysleli v USA
za 2. svétové valky. Vezmete staré
rypadlo, rozeberete ho, vy¢istite,
znovu smontujete, vyménite né-
které souasti a vysledkem je to
samé rypadlo se zarué¢ni lhitou.
PouZiva se to hlavné v téZkém
pramysly, v leteckém pramyslu

&i ve zdravotnictvi. Pomoci drob-
nych dprav se prodlouZi Zivotnost
vyrobku. Od toho se vlastné odviji
na$ domaci repas a to je navazane
na klasické opravéarenstvi. X
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